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GRUPO TRADICIONAL SAN BALTAZAR DE KAMBA CUA

Grupo Tradicional San Baltazar, nace en un grupo de jovenes y adultos. del Barrio
Loma Campamento de la cjudad de Fernando de la Mora, con el objeto de revitalizar los

Comunidad, con mucho respeto a nuestra herencia cultural y con la firme conviccién de
que. “Nuestra danza vy el percutir de nuestros tambores, son instrumento para el
desarrollo comunitario, de los pobladores afrodescendientes de Kamba Cua y el
Paraguay”

Declaracién de Misién

“Transmision, difusion Y consolidacion de la cultura afrodescendiente, como
medio de promocion de los Derechos Humanos de la poblacién afrodescendiente”.

Los de Kamba Cua

Somos gente de origen humilde Cuya presencia en Paraguay se remonta en el aiio 1820
con la llegada del General Uruguayo José Gervasio Artigas quien busco refugio en el
pais durante la dictadura de José Gaspar Rodriguez de Francia. Conjuntamente con el
grupo de mujeres y hombre negros que formaba parte de su guardia fiel. Alli reciben
tierras y conforman la Comunidad de Kamba Cua que quiere decir cueva de negros,
donde se dedican a la ganaderia o lecheria y la agricultura. Donde al caer la noche, las
mujeres se encargaban de percutir los tambores con las manos y alli danzaban todos en
familia. Ademas de la transmisién de los saberes culinarios como el Kishima y
Aloha (bebida realizada a base de miel de caiia, limén y agua)

Los hombres y mujeres de piel oscura, traidos por Artigas hablaban Kamba, eran de
esa region de Kenia, aunque en esta parte del continente la palabra Kamba significa bien
moreno, de color, pero en ningln caso esta palabra es dicha o tomada en forma
despectiva sino mas bien es afectuosa.

La Mayoria somos miembros de la quinta o sexta generaciéon de aquellos morenos
inmigrados, gente de esfuerzo y mucho sacrificio, nuestro mayor Patrimonio Nuestras
Danza, El Frenesis de Nuestros Tambores y Nuestros Saberes Culinarios. Estos son
nuestros legado que hasta hoy dia lo seguimos transmitiendo a la gente nifios, jovenes a
través de nuestros eventos tradicionales como ferias, festejos y Festivalees anuales
donde toda la Comunidad participa y se siente Protagonista. "
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Plato Tradicional
Kishima

Es un alimento tradicional de Ia Comunidad de Kamba Cua que ha resistido con el
tiempo elaborado 2 base de mandioca hervida y coco pisado 0 molinado. podria ser
dulce o salado. Es ideal para el desayuno, merienda o acompanar almuerzos o cena en |a
Comunidad es muy popular.,

Receta

Ik. de mandioca hervida y molida
250 a 300 grs de Coco Paraguay molido
300 grs. Queso Paraguay
2 huevos
I cucharadita de sal

La forma de preparacion primeramente se hierve la mandioca debe estar blanda como
para pisar o moler luego mezclar con el coco molido salar o endulzar, amasar
ligeramente, hasta obtener una masa suave y homogénea. tomar un asador o palo y
forrarlo con la masa aproximadamente 15 a 20cm. con 2 cm. de grosor. ( 1gual forma al
chipa asador o kavuré). Cocinar dando vueltas sobre la brasa hasta que se dore y se
cocine. Variaciones segun relatan las abuelas s; en el hogar habia huevo y/0 queso se
agregaba a la receta como asj mismo se podria hacer dulce agregando tres cucharadas
aproximadamente de aztcar y canela




GRUPO TRADICIONAL §

Personeria Juridica N°
Cel. 00(595)982 139 874/ 0(

gruposanbalt

Cruzada de |a Amistad ¢/Y
— Fernando de

AN BALTAZAR DE KAMBA CUA

1087, Entidad sin Fine
)(595)982 244 619/ o0
aizar({tllmtmaii.com.p_v‘

s de Lucro
(595)21682707

cua Mandiyy
la Mora - Paraguay




